
MFA Fortbildung 2021

Spezialisierte Herzinsuffizienz 
Assistenz

29. - 30. Oktober 2021 und
05. - 06. November 2021

Eine Kooperation der Herzzentren:

Weitere Information zur Anreise unter: 
www.hhu.de/die-hhu/kontakt-und-services/lageplan-und-anfahrt

Veranstalter

Herzinsuffi zienz Netzwerk Rheinland e.V. am 
Standort Düsseldorf
Moorenstr. 5
40225 Düsseldorf

Ausrichter

Herzinsuffi zienz Netzwerk Rheinland e.V. Überregionale Herz-
insuffi zienz Einheit (aHFU) am Herzzentrum Düsseldorf
Direktoren:
Prof. Dr. Malte Kelm
Prof. Dr. Artur Lichtenberg

Wissenschaftliche Leitung

Priv.-Doz. Dr. med. Ralf Westenfeld
Priv.-Doz. Dr. med. Marc Ulrich Becher
Prof. Dr. med. Roman Pfi ster

Organisation und Anmeldung

GSD-Veranstaltungsmanagement
Guido Trinks
Moorenstraße 5
40225 Düsseldorf
Tel.: 0211 81-08518
E-Mail: veranstaltung@med.uni-duesseldorf.de

Bitte kontaktieren Sie uns per E-Mail, Sie erhalten 

anschließend das Formblatt zur Anmeldung sowie das aus-

führliche Programm. 

Roy Lichtenstein Hörsaal
Geb. 22.01

UKDUniversitätsklinikumDüsseldorf

Veranstaltungsort

Roy Lichtenstein Hörsaal, Heinrich-Heine-Universität 
Universitätsstr. 1, Geb. 22.01, 40225 Düsseldorf

KONTAKT ANFAHRT



EINLADUNG

Liebe Teilnehmerinnern und Teilnehmer,

zwei Millionen Menschen leiden in Deutschland an einer Herz-
insuffi zienz. Der medizinische Fortschritt verändert die Thera-
pieoptionen in diesem Feld der Medizin grundlegend: Wo früher 
wenige medikamentöse Therapieoptionen existierten, stehen 
heute auf individuelle Krankheitsbilder maßgeschneiderte The-
rapieverfahren zur Verfügung, die Prognose und Lebensqualität 
unserer Patienten auch im hohen Alter verbessern.

Als Leiter der überregionalen Herzinsuffi zienz-Einheiten der 
Universitätsstandorte Bonn, Düsseldorf und Köln haben wir uns 
2019 zum Herzinsuffi zienz Netzwerk Rheinland e.V. zusammen-
geschlossen, um die Versorgung von Patienten mit Herzinsuffi zi-
enz zu verbessern. Kern wirksamer Herzinsuffi zienz-Behandlung 
bleibt immer exzellent ausgebildetes medizinisches Fachpersonal.

Wir freuen uns besonders, medizinische Fachangestellte (MFA) 
erstmalig zur Teilnahme an der Fortbildung „Spezialisierte Herz-
insuffi zienz-Assistenz“ einladen zu können. Das Curriculum ist 
durch die Deutsche Gesellschaft für Kardiologie anerkannt und um-
fasst einen zertifi zierten Abschluss zur Herzinsuffi zienz-Assistenz.

Der Schwerpunkt unserer Fortbildung liegt in der Wissens-und 
Handlungsvermittlung für eine, sektorübergreifende Betreuung 
herzinsuffi zienter Patienten. Dabei legen wir neben dem medi-
zinischen Schwerpunkt ebenfalls Fokus auf die wirksame und 
verständnisvolle Gesprächsführung mit diesem erfahrenen Pa-
tientenklientel. Wir freuen uns, Für das Programm hochkarätige 
Redner der drei Standorte und externer Institutionen gewonnen 
zu haben.

Gerne können Sie das genaue Programm unter Veranstaltung@
med.uni-duesseldorf.de anfordern.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen und den gemeinsamen Start in 
ein neues Fortbildungsangebot.

■ Freitag, 29.Oktober - 8:30 bis 17:00 Uhr

Online
- Epidemiologie und Relevanz der Herzinsuffi zienz
- Pathophysiologische Grundlagen der Herzinsuffi zienz
- Symptome und Krankheitsbilder der Herzinsuffi zienz
- Rhythmologie (Teil 1)
- Aufbau eines Studienzentrums. Relevanz von Studien
- Praxisblock (Transplantation, LVAD, Lungendruck)

■ Samstag, 30.Oktober - 8:30 bis 17:00 Uhr

Roy-Lichtenstein- Hörsaal, Heinrich-Heine-Universität
- Überblick der Therapieoptionen bei Herzinsuffi zienz
- Pharmakotherapie der Herzinsuffi zienz (Teil 1 und 2)
- Begleiterkrankungen bei Herzinsuffi zienz
- Versorgungsstrukturen und Netzwerkpartner: HFU
- Aktivität bis Sport bei Herzinsuffi zienz
- Pharmakotherapie – Besonderheiten im Alter
- Wirksames Telefonmonitoring bei Herzinsuffi zienz

■ Freitag, 5. November - 8:30 bis - 17:00 Uhr 

Online
- Device-Therapie bei Herzinsuffi zienz (Teil 1 und 2)
- Herztransplantation
- Mechanische Herz-Kreislauf-Unterstützung
- Langfristige Kunstherzversorung
- Chirurgische und interventionelle Therapie
- Souveräne Gesprächsführung am Telefon
- Patientencoaching und Patientenschulung
- Rhythmologie (Teil 2)
- Psychokardiologie

■  Samstag, 6. November - 8:30 bis - 17:00 Uhr

 Roy-Lichtenstein-Hörsaal, Heinrich-Heine-Universität
- Nachhaltige Patientenschulung
- Grundlagen der Schlafmedizin
- Interaktive Fallbeispiele
- Lernerfolgskontrolle
- Feedback / Verabschiedung

STRUKTUR DER FORTBILDUNG

COVID-19 Berücksichtigung

Die Veranstaltung fi ndet gemäß der 3G-Regel statt. Sie sind 
daher verpfl ichtet, einen gültigen Nachweis mitzuführen. Die 
Räumlichkeiten bieten Platz, um den COVID-19-Mindestab-
stand einzuhalten.

Teilnahmevoraussetzung

Die Fortbildung „spezialisierte Herzinsuffi zienz-Assistenz“ 
richtet sich an MFAs oder Personen mit einer vergleichbaren 
Berufsausbildung in einem anderen medizinischen Fachberuf 
wie Gesundheitspfl egekräfte. 
Die Zulassung zur Fortbildung kann erfolgen, wenn eine 
mindestens dreijährige Berufserfahrung in einer kardiologisch-
fachärztlichen Arztpraxis oder eine vergleichbare Berufserfah-
rung in der stationären Versorgung nachgewiesen wird.

Teilnahmegebühr

Die Teilnahmegebühr beträgt 300,- € pro Teilnehmer. Kursma-
terial, Verpfl egung, Getränke und Snacks in den Kaffeepausen 
sind in der Teilnahmegebühr inbegriffen. 
Die DGK unterstützt die Fortbildung des Assistenz- und Pfl e-
gepersonals und erstattet daher die Kursgebühr gegen Vorlage 
des Zertifi kates im Anschluss.
Kontakt für die Erstattung
hfu.dgk.org/spezialisierte-herzinsuffi zienz-assistenz/

Teilnahmebescheinigung

Die Teilnehmer erhalten nach Abschluss der Fortbildung 
ein Zertifi kat der Deutschen Gesellschaft für Kardiologie als 
Spezialisierte Herzinsuffi zienz-Assistenz.

Zertifi ziert und gefördert durch die DGK

TEILNAHMEBEDINGUNGEN

PD. Dr. R. Westenfeld
Herzzentrum Düsseldorf

Prof. Dr. R. Pfi ster
Herzzentrum Köln

PD. Dr. U.Becher
Herzzentrum Bonn
PD. Dr. U.Becher


